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Il sottoscritto Martino Paterlini, nato a Reggio Emilia il 14/10/1975, 

residente a Sant’Ilario d’Enza in via resistenza, 2 (tel. 0522/671531), ha 

conseguito il DIPLOMA DI MATURITÀ MAGISTRALE, con la 

votazione di 51/60 presso l’Istituto Magistrale San Gregorio Magno ed è in 

possesso del titolo di Laurea in Psicologia conseguito il 16/07/1999 presso 

la facoltà di Psicologia di Cesena (Università degli Studi di Bologna) con la 

votazione di 107/110. Ha conseguito Summa Cum Laude il Master in Scienze 

del Matrimonio e della Famiglia presso l’Istituto Giovanni Paolo II 

dell’Università Lateranense a Roma, nell’ultima sessione dell’anno 

accademico 2004-2005. 

“Il metodo Tomatis nella cura dei disturbi depressivi. Studio empirico su gruppi di 

soggetti” Tesi sperimentale di Laurea svolta in collaborazione con il Prof. 

Salvatore Zappalà, riguardante la verifica dell’efficacia dell’intervento 

audiopsicofonologico su un gruppo di soggetti con disturbi depressivi. la 

metodologia è stata quella di un quasi-esperimento con gruppo di controllo 

costituito da soggetti con la medesima diagnosi e seguiti con terapia 

farmacologica e gruppo di psicoterapia cognitiva 

“Psicoterapia e religione nella pratica psichiatrica di Reggio Emilia” Studio realizzato 

in collaborazione con dr. Giovanni Spaggiari e dr. Paolo Usai e pubblicata 

sulla rivista Anime e Corpi ed. Oari Brezzo di Bedero (Varese), numero 

207-208, gennaio – aprile 2000. 
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ESPERIENZE FORMATIVE 

 
15/09/1999 – 14/02/2000  CASA DI CURA “VILLA MARIA 
LUIGIA”  Monticelli T. (PR) 

 Tirocinio post-lauream presso il reparto di NEURO-GERIATRIA  

 Acquisizione esperienza nell’attività diagnostica relativa al grado di 
deterioramento mentale di soggetti affetti da diverse forme di 
demenza, tramite osservazione di somministrazione, calcolo punteggi 
ed elaborazione referti di test Diagnostici (MODA – Mini Mental) 
 Acquisizione conoscenze su aspetti medici e neurologici correlati alle 

patologie demenziali 
 Partecipazione visite di reparto condotte da neuropsichiatri e 

psicologi. 
 Osservazione della gestione dei rapporti con famiglie e parenti. 

 Tirocinio post-lauream presso il reparto di PSICHIATRIA 
GENERALE donne. 

 Acquisizione esperienza nell’attività diagnostica relativa alle risorse 
cognitive e al deterioramento mentale di soggetti affetti da patologie 
psichiatriche gravi e/o in fase acuta, tramite osservazione di 
somministrazione, calcolo punteggi ed elaborazione referti di test 
Diagnostici (WAIS-R) 

 Acquisizione conoscenze internistiche, psichiatriche, psicologiche e 
psicosociali correlate alle patologie psichiatriche gravi nelle donne e delle 
ripercussioni sui legami famigliari attraverso la  partecipazione a visite e 
riunioni di reparto con medici psichiatri, psicologi, infermieri 
professionali. 

 Acquisizione competenze supportive attraverso l’osservazione di 
colloqui di sostegno psicologico e di somministrazione di test psicologici 
a soggetti donne con patologie psichiatriche. 

 Acquisizione competenze valutative e diagnostiche attraverso 
l’osservazione di somministrazione, interpretazione ed elaborazione 
referti di test psicologici (Rorschach, MMPI-2, SCID). 

 15/02/2000 – 14/09/2000   CASA DI CURA “VILLA MARIA 
LUIGIA” Monticelli T. (PR) 

 Tirocinio post-lauream presso il reparto di PSICHIATRIA 
GENERALE uomini. 

 Acquisizione esperienza nell’attività diagnostica relativa alle risorse 
cognitive e al deterioramento mentale di soggetti affetti da patologie 
psichiatriche gravi e/o in fase acuta, tramite osservazione di 
somministrazione, calcolo punteggi ed elaborazione referti di test 
Diagnostici (WAIS-R) 

 Acquisizione conoscenze internistiche, psichiatriche, psicologiche e 
psicosociali correlate alle patologie psichiatriche gravi in soggetti di sesso 
maschile e delle ripercussioni sui legami famigliari attraverso la  
partecipazione a visite e riunioni di reparto con medici psichiatri, 
psicologi, infermieri professionali. 

 Acquisizione competenze supportive attraverso l’osservazione di 
colloqui di sostegno psicologico a soggetti con patologie psichiatriche ed 
ai famigliari. 

 Acquisizione competenze valutative e diagnostiche attraverso la 



osservazione di somministrazione, interpretazione ed elaborazione 
referti di test psicologici (Rorschach, MMPI-2, SCID) e colloqui 
anamnestici. 

 Tirocinio post-lauream presso il reparto DISTURBI DEL 
COMPORTAMENTO ALIMENTARE 

 Acquisizione esperienza nell’attività diagnostica relativa alla 
percezione dell’immagine corporea di soggetti affetti da patologie del 
comportamento alimentare in fase acuta, tramite osservazione referti 
di test Diagnostici autovalutativi. 

 Acquisizione conoscenze internistiche, psichiatriche, psicologiche e 
psicosociali correlate alle patologie del comportamento alimentare e 
dei legami famigliari attraverso la  partecipazione visite e riunioni di 
reparto con medici psichiatri, psicologi, psicoterapeuti di 
orientamento cognitivo. 

 Attestato di formazione in Audiopsicofonologia rilasciato 
dall’Associazione Italiana Professionale di Audiopsicofonologia  

 Acquisizione delle capacità tecniche e teoriche necessarie per la 
progettazione e l’attuazione di programmi psicopedagogici secondo 
la metodologia audiopsicofonologica 

 Iscritto nell’a.a. 2005-2006 alla Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia ad indirizzo adleriano per adulti ed età evolutiva 

 Acquisizione competenze diagnostiche e approfondimento 
approccio teorico interpretativo del disagio psichico nei soggetti 
adulti e in quelli in età evolutiva 

 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 
Da Aprile 2002 - Studio Medico Bernadette        Reggio Emilia   

 Attività libero professionale nell’ambito della diagnosi e del 
sostegno psicologico 

 Acquisizione esperienza nell’attività diagnostica e nel sostegno 
psicologico a soggetti con disturbi psicologici e psichiatrici attraverso 
la somministrazione e interpretazione di test e il colloquio clinico. 

 Esperienza di Counseling psicologico agli utenti del Centro di 
audiopsicofonologia dello Studio Medico Bernadette di Reggio Emilia 

 Acquisizione esperienza di sostegno alle famiglie di soggetti con 
disturbi psicologici e psichiatrici. 

 
 
 
 
 

Martino Paterlini 
(psicologo) 
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